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  אַ פולער סדר היום במשך די רעהעביליטאַציע: פּיין וועלי ריהעב

די עטליכע וואָכן . פּיין וועלי ריהעב האָט דראַמאַטיש געטוישט דעם באַגריף פון רעהעביליטאַציע

אָדער , מעדיצינישע פּראָצעדורן,  נאָך פאַרשידענע דורכגענג-טעראַפּי וואָס מענטשן דאַרפן האָבן 

אַדאַנק די . לאַנג ווייליגע וואַקאַציע,  דאַרף נישט זיין קיין צייט פון אַ געצווינגענע�קרענק חלילה 

קענען די געניסער במשך די צייט געניסן פון אַ , אַדרעס און איינרישונגען פון פּיין וועלי, סערוויסעס

, יכע אַקטיוויטעטןדיגע און געשעפטל'טעגליכע רוחניות-פולן סדר היום און אָנגיין מיט זייערע טאָג

  . און אויך געניסן פון אַנדערע אַנגענעמע פּראָגראַמען

איינע פון די וויכטיגע באַגערן פון באַשעפטיגטע מענטשן וואָס דאַרפן דורכגיין עטליכע וואָכן אָדער 

ו אַ דורכצוגיין די נויטיגע טעראַפּיס צו קענען צוריקגיין צ, מער אין אַ רעהעביליטאַציע פּראָגראַם

סיי ווייל די באַטרעפנדע האָבן , איז צו קענען אָנגיין מיטן געווענליכן סדר היום, געהעריג לעבן

וויכטיגע זאַכן צו ערלעדיגן און קענען זיך נישט ערלויבן נאָך עטליכע וואָכן אַוועק פון זייער 

  . און בכלל גלייכט קיינער נישט לאַנגווייליקייט, אַרבעט

ה באַוויזן "און האָט ב, געלט און מי, ריהעב צענטער האָט נישט געשפּאָרט קיין כחדער פּיין וועלי 

אָבער זי פאַרגעסט אויך , דער צענטער שטעלט צו די בעסטע טעראַפּיס. צו דערגרייכן דעם ציל

מען פאַרזיכערט אַז די באַטייליגטע קענען אָנגיין מיט זייער . ן פון טאָג'נישט פון די איבריגע שעה

  .אַקטיוון סדר היום, און זיי האָבן אַ פולן, געווענליכן לעבנס שטייגער

וועט די שטאַב נישט , ווען עס ווערט אָנגענומען אַ נייער מיטגליד אינעם פּיין וועלי ריהעב צענטער

דיעטע און , טעראַפּי, ס מעדיצינישע'זיין באַפרידיגט מיט בלויז זיך אינטרעסירן אויף יענעם

די סאָשעל וואָרקערס וועלן אויך איבערגיין מיטן באַטרעפנדן וואָס עס איז זיין . ברויכןענליכע גע

דאַרף וויילן 'כדי יענעם צו העלפן עס פאָרזעצן במשך די וואָכן וואָס מ, באַשעפטיגונג און ביזנעס

  . אין דעם צענטער צוריקצוקומען צו די פולקאָמע כוחות
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צו קענען , עציעלע טעכנאָלאָגישע איינריכטונגען אין יעדן צימערפאַר ביזנעס לייט זענען דאָ ספּ

. זיין פאַרבינדן מיט די וועלט און קענען מיטהאַלטן מיט זייער ביזנעס בעת זיי זענען אויף טעראַפּי

וואו די וואָס זענען אין , ווי אויך האַלט אויף פּיין וועלי אַ פולקאָם אויסגעשטאַטע אָפיס צענטער

די מיטגלידער נוצן עס . ג.ד.קאָמפּיוטער א, קאָפּי מאַשין, אָבן צוטריט צו אַ פעקס מאַשיןביזנעס ה

און צו קענען פירן זייערע ביזנעסער , אויס מיט גרויס הנאה נישט צו ווערן איזאָלירט פון די וועלט

  .נאָר שייךגעטרייעסטע טעראַפּיס וואָס עס איז , במשך די צייט וואָס זיי געניסן פון די בעסטע

דיגע אַקטיוויטעטן שטעלט מען צו פאַר די מיטגלידער מיטן גרעסטן מאָס 'אויך די רוחניות

די היימישע בעלי . ג.ד.מיטהאַלטן שיעורי תורה א, אַראַנזשירט תפלה בציבור'מ. געטריישאַפט

.  היותר טובס געברויכן ווערן אויסגעפירט על צד'בתים שטייען צום דינסט צו פאַרזיכערן אַז יעדן

זיי מאַכן אפילו זיכער אַז די היימישע מיטגלידער באַקומען אין זייער צימער די אידישע צייטונגען 

  .וואָס זיי ליינען געווענליך

אַ ספּעציעל געוויכט . די שטיבער אינעם צענטער זענען אויסגעשטעלט ספּציעל שיין און באַקוועם

, אַלע צימערן האָבן בלויז איין אָדער צוויי בעטן. די מיטגלידערלייגט מען אויף די פּריוואַטקייט פון 

כדי די מיטגלידער זאָלן נישט געשטערט ווערן פון אַנדערע און קענען דאָרט וויילן אין אַ פּריוואַטע 

די , אויך דער אַרום. אַטמאָספערע און קענען אָנגיין מיט זייער באַשעפטיגונג אומגעשטערט

זענען זייער דערפרישענד זיך אַרויסצוזעצן און שעפּן , ענע גאָרטן און פּאָרטשהערליך באַוואַקס

  .אַנגענעמע לופט און פרישע כוחות

וואָס מאַכט לייכטער פאַר , דער צענטער איז גאָר נאָנט צו די היימישע שטעטל שיכון סקווירא

. עבנדיגע געשעפטן וכדומההיימישע מיטגלידער צו געניסן פון אַלע זייערע געברויכן פון די דערנ

וואָס העלפט , עס איז דאָרט דאָ רעגלמעסיגע טראַנספּאָרטאַציע צו און פון אַלע היימישע געגנטן

אַדאַנק וואָס די מיטגלידער געניסן פון אַ פולן , משפחה מיטגלידער און פריינט צו קומען באַזוכן

  .טאָג און פאַרברענגן מיט זייערע נאָנטע
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האָט דער , יטגלידער וועלכע ווילן דאָרט וויילן במשך אַ שבת אָדער אַ נאַכטפאַר משפחה מ

נאָנט צו , אַדאַנק וואָס זיי קענען דאָרט וויילן באַקוועם, צענטער אַ הכנסת אורחים און שבת צימער

אויך ווערט סערווירט פאַר די באַזוכער במשך די מאָלצייט שטונדען פון די . זייערע נאָנטע

כדי זיי צו מאַכן , אַפּעטיטליכע און נאָרהאַפטיגע עסנס פון וואָס די מיטגלידער געניסן, קעגעשמאַ

  .און זיי זאָלן דאָרט קענען באַזוכן רואיגערהייט, באַקוועם דעם פאַרברענג

דאָס צושטעלן אַן אַנגענעמע פאַרוויילונג העלפט פאַרבעסערן די טעראַפּי רעזולטאַטן און 

וואָס איז , ס ברענגט אַריין אין די מיטגלידער אַן אויפגעלייגטקייט און אַ גוטמוטיקייטדאָ. ערהוילונג

, און מיטצוהאַלטן די שווערע טעראַפּיס, שנעלע ערהוילונג, קריטיש וויכטיג פאַר אַ דערפאָלגרייכע

וקומען וועלכע פאַרלאַנגן אַ שטאַרקע אינטערעסע און אַ גוטע גיסטע עס דורכצוגיין און צוריקצ

  .וואָס שנעלער צו די כוחות און מאַקסימום פיזישע מעגליכקייטן

נאָר , פּיין וועלי שטעלט צו נישט בלויז די בעסטע טעראַפּי וואָס עס איז נאָר פאַראַן: אין קורצן

 בעת מען ערהוילט זיך און מען קומט צוריק צו די כוחות �פאַרזיכערט אויך אַז אויפן וועג אַהיים 

 מען געניסן פון אַן אויסערגעווענליכע אַטמאָספערע וואו מען קען אָנגיין מיטן געווענליכן  זאָל�

  .סדר היום און מיט די טעגליכע באַשעפטיגונגען


